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16.  Abstract 

在以前的研究中，我发现美国人均驾驶距离在 2004 年到达顶峰随后下降，到 2013 下
降了约 9％。在本研究中，我调查了 2004 年到 2014 年的出行时间。分析的数据来自美
国时间利用调查（ATUS）：一个全国性的调查美国人怎样、在何处、和谁花费时间。
ATUS 数据中对本研究有用的信息是关于不同类别活动的出行时间。ATUS 中的出行数据
包括所有的出行方式，而不仅仅是驾车出行。 

本研究的主要结论如下： 
• 2004至 2014年间，参加各种活动所需的平均出行时间的总和下降约 10％。 
• 为参加各种活动而出行的人数比例呈下降趋势。 
• 然而，对于那些参加活动的出行者，为各种活动所需的平均出行时间的总和没有变
化。 

现有结果暗示人均出行时间从 2004年至 2014年大幅下降，但这种下降是由于出行人数
比例下降造成，而不是每次出行的时间下降而造成。 
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